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vEPA Desmfeccmn de Emergenma
~ del Agua Potable

AGUA . Po

TABLE I

En momentos de cr1s1s es p051b1e que los departamentos locales de salud 1nd1quen urgentemente
a los consurmdores tomar més precauciones o medidas adicionales. Si la informacion del
departamento local de salud pubhca no concuerda con esta advertenc1a la local debera
prevalecer

Si se corta €l sumlmstro de agua en la casa debido a razones naturales u otros tipos de desastres,
se podra conseguir alguna cantidad limitada de agua vaciando el tanque de agua caliente o
derritiendo cubitos de hielo. En la mayoria de los casos, el agua de pozo profundo es la fuente
preferida de agua potable Si el agua de pozo profundo no esta d1spon1ble y tiene que usar agua
de un rio o lago, ev1te lugares que contengan materiales ﬂotantes y agua de color oscuro u olor.

Cuando sea necesaria la desinfeccion de emergencia, examine la cond1c1on fisica del agua. Los
desinfectantes son menos eficaces en el agua turbia. Filtre el agua turbia o con color con pafios
limpios o déjela reposar para que los sedimentos se depositen, luego, extraiga el agua limpia para
desinfectarla, El agua que se prepara para la desinfeccién debe almacenarse solamente en

' envases hmplos cerrados muy blen ¥ que no sean corr051vos

‘Emsten dos metodos generales para desmfectar de ma.nera eficaz, pequefias cant1dades de agua
"Un metodo es la ebulhcmn Este es el mejor método para eliminar las bacterias del agua y poder
beberla. Otro metodo esel tratammnto quimico. Si se hace con cuidado, ciertos productos
quimicos pueden ehmmar orgamsmos patogenos o damnos de algunas aguas.

Métodos de Desmfecc:on de Emergenc:a

Ebulhcmn’ H1rv1endo v1gorosamente el agua durante un minuto, mata cualquler
microorgamsmo presente en el agua que pueda causar enfermedades. El poco sabor que tiene el
agua hervi da puede mejorarse cambidndola de un envase a otro varias veces (esto se conoce ‘
como aireacién), dejandola reposar por varias horas o afiadiéndole un a pizca de sal por cada litro
de agua hervida. ‘

- Tratamiento quimico: Cuando no sea practico el hervir el agua, se debe usar la
desinfeccion quimica. Los dos productos quimicos que se utilizan més comtinmente es ¢l cloro y
el yodo. El cloro y el yodo son algo eficaces para proteger contra la Giardia pero no para

1




F—que &sta, por o genera

= DET eecfo cn agua’f plada.

Cryptosporidium. Por con51gu1ente ut1hce cloro o yodo solamente para desinfectar

"é"“'c')'i?)_r'ﬁﬁmdo (y no procedente de la superﬁme mo rios, lagos y manantiales),ya
, N0 contiene estos orgamsmos causantes de enfermedades. El cloro es

gcn ralmenf— e que el yodo en el control de la Gzardza y ambos desinfectantes tienen

5 eficaz o

Tét os de c oro.

JIA (clo i llIdO blanqueador) La lejm normal que se utlhza en e] hogar contiene un
Tiptesto de cloro que desinfecta el agua. El procedimiento que se debe seguir se encuentra por
eneral en la etiqueta. Cuando no se especifica el procedimiento a segu ir, busque en la

q el porcentaje de cloro que contlene Y utlhcela informaci

r 0 se conoce la concentracion del co; temd  de cloro

fiada die gotas por litro de agua |
e la cantidad de cloro para agua turbla o con color)

i

tratada se deberd mezclar bien y dejarla reposar durante 30 minutos. E agua el eratener N
Tigero olor a cloro, si 10 es asi, repita la dosis y permita al agua reposar otros 15 minutos. Si

= ¢l agua tratada tiene un Tuerte. sabor a cloro, deje el agua reposar expuesta al aire durante varias
20 cambiela de un envase a otro repetidamente.

da y disuelva una cucharadita Tlena de hipoclorito de calcio granular de buena calidad
= (aproXimic Tite 7 gr 6 Y4 de onza) por cada 2 galones (7 litros y medio). La mezcla producird
13 Solucion de cloro de a rommadamente 500 mg/l, yaque el hipoclorito de calcio tiene un

.contenido de cloro i al 70 or ciento de e Su peso. Pa:a desinfectar agua, afiada la soluciéonde
—=cloro a razon de una parte parte de solucion de cloro por cada 100 partes de agua a tratar. Esto es ‘
proximadamente 1gual a afladir 1 litro (16 onzas) de cloro por cada 12.5 galones (47 litros) de

P12 2 set desinfectada. Para el el olor a cloro, si éste no se desea, airee el agua como se
=ha descrito anteriomente,.
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Tabletas de ‘C"I‘Joro |

Las tabletas de cloro con la dosis necesaria para desinfectar el agua potable se pueden conseguir
ya preparadas para su venta. Estas tabletas se pueden comprar en farmacias y tiendas de articulos
- de deporte y se deben utilizar segiin se indique en sus instrucciones. Cuando no hayan
1nstrucc1ones d1sp0n1b1es utﬂlce una tableta por cada litro de agua que se quiera purificar.

‘} HTmtura de Yodo

E yodo comun que se utlhza en el hogar por motivos medlcmales se puede tamblen utlhzar para’ |
- desinfectar el agua Anada cinco gotas al 2 por ciento de tintura de yodo de farmacopea EE.UU.

(U S.P. , por sus s1g1as en 1ng1es) por cada litro de agua limpia. Para el agua turb1a afiada diez

gotas y deje la solucmn reposar durante 30 m1nutos por, lo menos.

| Tabletas de Yodo

Las tabletas de yodo preparadas para la venta cont1enen la d051s necesaria para desinfectar el
agua potable y se pueden adquirir en farmacias y tiendas de articulos de deporte. Se deben
utilizar segin se ha indicado. Cuando no hayan instrucciones disponibles, utilice una tableta por
cada litro de agua que se quiera purificar.

El agua que se vaya a utlllzar para beber, cocinar, preparar bebldas 0 ceplllarse los dlentes
debe estar desmfectada correctamente
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